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Umweltfaktoren beeinflussen
Diabetesanfalligkeit

Die stetig steigende Zahl der Diabeteskranken lasst laut Deutschem
Arzteblatt die Vermutung zu, dass nicht nur Gene und Lebensstil, sondern
auch neuzeitliche Umweltfaktoren fur die Erkrankung verantwortlich sind.

Die zunehmende Luftverschmutzung stellt dabei ein besonderes Problem dar,
da ,Luftschadstoffe in die Lunge eindringen konnen und dort Entziindungen
auslosen, die auch das Pankreas und andere Organe angreifen®, so Dr. rer.
san. Tamara Schikowski vom Leibniz-Institut fur Umweltmedizinische
Forschung in Dusseldorf.



Dabei sind es nicht die Feinstaubpartikel, sondern Nanopartikel mit einem
Durchmesser von unter 100 nm, die uns gefahrlich werden kénnen. Auch
Verkehrs- oder Fluglarm stehen nach einigen jungeren Studien in
Zusammenhang mit einem erhohten Diabetesrisiko.

Den vollstandigen Artikel dazu lesen Sie HIER.
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