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Forscher schlagen neue Subtypen von
Typ-2-Diabetes vor

Diabetes wird bisher im Wesentlichen in Typ 1 und 2 unterteilt. Mit einer
Präzisierung der Formen könnte sich die Behandlung verbessern lassen. Eine
Unterteilung hatten vor einem Jahr erstmals schwedische Forscher
vorgenommen. Das Team hatte Daten von 14.775 kürzlich diagnostizierten,
erwachsenen Diabetikern analysiert. 

Anhand von Diagnose, Alter, BMI, HbA1c, Beta-Zellfunktion, Insulinresistenz
und Autoantikörpern schlagen sie bei Erwachsenen fünf Diabetes-
Subgruppen vor.



Einen Artikel zum Thema im lesen Sie HIER in der Ärztezeitung.
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